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dksM l[a;k %&dksM l[a;k %&dksM l[a;k %&dksM l[a;k %&-------------------------------------------- mÙkjnkrk dk oxZ %& mÙkjnkrk dk oxZ %& mÙkjnkrk dk oxZ %& mÙkjnkrk dk oxZ %&--------------------------------    ftyk ftyk ftyk ftyk ------------------------------------------------------------jkT; %&jkT; %&jkT; %&jkT; %&------------------------------------------------------------ fnukad %& fnukad %& fnukad %& fnukad %&----------------------------------------------------------------    

    

eq[; 'kks/k ifj;kstuk ds fy, fodflr fydVZ iSekukeq[; 'kks/k ifj;kstuk ds fy, fodflr fydVZ iSekukeq[; 'kks/k ifj;kstuk ds fy, fodflr fydVZ iSekukeq[; 'kks/k ifj;kstuk ds fy, fodflr fydVZ iSekuk    
egksn;@egksn;k] 

 ;g iz'ukoyh ,d 'kks/k dk;Z dk ,d fgLlk gSA bl nkSjku fdlh Hkh 
ifjokj@leqnk;@fcjknjh dh laosnukvksa dks v{kr j[kus dk iwjk iz;Ru fd;k tk,xkA 
vki vius fopkj fcuk fdlh jksx] }s"k] Hk; rFkk i{kikr ls O;Dr djsaA vkidh igpku 
xksiuh; j[kh tk,xhA blesa vkids mÙkjksa dks fuEu fodYiksa eas foHkkftr fd;k x;k gSA  
1111---- iw.kZr% lger iw.kZr% lger iw.kZr% lger iw.kZr% lger    2222----    lgerlgerlgerlger        3333----    dg ugha ldrsdg ugha ldrsdg ugha ldrsdg ugha ldrs            4444----    vlger vlger vlger vlger     5555----    iw.kZr% vlgeriw.kZr% vlgeriw.kZr% vlgeriw.kZr% vlger    

(i)  uke---------------------------- (ii) fyax-------- (iii) tkfr----------------------- 
(iv) f'kf{kr@vkf'kf{kr   (v) vk;q--------------------¼o"kksZ esa½ 
(vi) [kki iapk;rksa dh dk;Ziz.kkyh dk vuqHko ¼o"kksZ esa½----------------- 
(vii) foHkkx@lxaBu@xzke iapk;r@[kki ipk;ar dk uke--------------------------------------- 

  
1111    2222    3333    4444    5555     

1.  bl {ks= esa [kki iapk;rsa lfØ; gSa 
      

2.  xzke iapk;r oSokfgd ekeyksa esa gLr{ksi ugha djrh 
      

3.  xzke iapk;rksa vkSj [kki iapk;rksa ds e/; laidZ cuk jgrk gS 
      

4.  [kki ipka;rksa ds inkf/kdkfj;ksa ds pquko esa dksbZ fuf'pr izfØ;k ugha 
viukbZ tkrh       

5.  [kki iapk;rkas dh xgu :fp lekt lq/kkj esa ugha cfYd viuk vfLrRo 
cuk, j[kus dh vkSj jktuhfr djus dh  jgrh gS       

6.  [kki iapk;rksa dk usr`Ro [kki ds lHkh lnL;ksa ds fgrksa dk lgh 
izfrfuf/kRo ugha djrk       

7.  [kki iapk;rksa dh ,drk oa'kkoyh ds bfrgkl ij fuHkZj djrh gSA 
      

8.  yM+ds vkSj yM+dh }kjk viuh ethZ ls thou lkFkh pqudj fookg djuk 
mfpr gS       

9.  lxks= dks rksM+uk cqjk gS A  
      

10.  ,d gh xkao ds yM+ds&yM+dh dh 'kknh djuk cqjk gSA  
      

11.  vekU; jhfr ls gq;s fookg ij gqbZ [kki iapk;r esa ntZ gqbZ vkifÙk;ksa ls 
eS lger jgrk@jgrh gwa       

12.  fookg djus dh ikjEifjd jhfr dh fujrjark cuh jguh pkfg, 
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13.  ;fn bPNk ls 'kknh djus ls iqjkuh ijEijkvksa dk mYya?ku gksrk gS rks 
ethZ ls fookg djuk tk;t gSA        

14.  'kknh djus ds bPNqd yM+ds&yM+fd;ksa ds ifjokjksa ds [kkunku dks /;ku 
esa j[kus ls 'kknh lQy jgrh gSA        

15.  'kknh ls iwoZ Hkkoh oj&o/kw ds LokLF; dh tkap gksuh pkfg, A  
      

16.  fj'rk r; djus ls igys ekrk&firk dks ,d xks=ksa dk tkudkj cqykuk 
pkfg, A        

17.  Hkkjr dh lHkh tkfr;ksa vkSj fcjknfj;ksa ds fy, ,d xks= fu;e ykxw 
ugha fd;k tk ldrk A        

18.  fookg ls igys o'katksa ds xks= dks feykus dk oSKkfud vk/kkj gS 
      

19.  fookg ls igys o'katksa ds xks= dks feykus dk oSKkfud vk/kkj miyC/k 
ugha gS       

20.  ,d gh ekrk&firk dh larku dk xks= dsoy firk ds xks= ds :i esa 
Lohdkjus dk vk/kkj oSKkfud ugha gSA        

21.  ,d gh dqy vFkok le&jDr xzqi esa fookg ls mRiUu vkSykn esa 
[kkunkuh jksx dh laHkkouk c<+ ldrh gSA        

22.  ,d gh dqy esa ;k le&jDr O;fDr ls fookg dh ctk, vUrjtkrh; 
fookg ls mRiUu oa'kt esa tUe ls gksus okys nks"k dh laHkkouk de gksrh 
gSA       

23.  lxks= dks NksM+djvU; fdlh xks= esa fookg gksus dh fLFkfr ls eSa 
lger gwaA       

24.  xks= rksM+us ls xkao esa HkkbZpkjs ij mYVk vlj iM+rk gSA  
      

25.  f'k{kk vkSj Kku ds dkj.k xkao vk/kkfjr lxks= ,drk detksj gqbZ gSA 
      

26.  vkt ds le; esa tkudkjh ds Lrj esa c<+ksrjh gksus vkSj yksdra=kRed 
ewY;ksa ds izHkko ls xzkeh.k bykdksa esa HkkbZpkjk detksj gqvk gSA        

27.  laLd`fr;ksa ds vkil esa feyus vkSj ehfM;k ds izHkko ls uo;qod 
&;qofr;ksa ds lkeus xks= igpku dk ladV xaHkhj gks x;k gSA       

28.  gfj;k.kk esa fyax vuqikr esa c<+rs varj dks psrkouh eku dj [kki 
iapk;rksa ds xks= fu;eu vkxzg dks <hyk dj fn;k tk;s A        

29.  vkt dk ;qok o ;qorh thou lkFkh pquus ds fy, f'k{kk o O;fDrRo dks 
egRo nsrs gSa u fd xks= ds fu;eksa dks A        

30.  
xkao ds vfr izHkko'kkyh ifjokj ds yM+dk yM+dh ;fn xks= ds f[kykQ 
'kknh r; djrs gSa rks izk;% [kki iapk;r pqi jgrh gSA        
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31.  if'peh vkSj mRrjh gfj;k.kk ds dqN {ks=ksa] jktLFkku] mÙkjizns'k vkSj 
nsgyh nsgkr {ks=ksa esa xks= ds fu;eksa dks dBksjrk ls ykxw ugha fd;k 
tkrk A       

32.  xks= dh igpku djuk dfBu gS D;kasfd le;&le; ij fofHkUu dchyksa 
esa LFkkukUrj.k dh izfØ;k pyrh jgrh gSA        

33.  dqy oSj vkSj eS=h Hkkoksa ds dkj.k fofHkUu fcjknfj;ksa ds xks= brus 
vf/kd vkil esa fey x;s gSa ftlls budh ekSfyd igpku vkSj 'kq)rk 
dk irk yxkuk dfBu gS\       

34.  bfrgkl esa fofHkUu ifjorZuksa ds dkj.k xks=ksa dh dfM+;k vkil esa my> 
xbZ gSaA        

35.  f'k{kk ds izpkj&izlkj o psruk ds dkj.k dkuwu] ijEijk vkSj 
jhfr&fjoktksa ds lEc/kksa esa ekSfyd ifjorZu gq, gSa        

36.  ,slk izrhr gksrk gS fd [kki iapk;rksa ds fu.kZ;ksa ds ihNs uSfrd cy 
gksrk gSA        

37.  [kki iapk;rksa ds fu.kZ;ksa dks bl fy, ekuk tkrk gS D;ksafd buls lekt 
esa ,drk cuk;s j[kus dh vihy gksrh gSA        

38.  [kki iapk;rksa dh ,drk xks=ksa ds bfrgkl vkSj jktuhfrd LokFkksZ ij 
fuHkZj djrh gSA        

39.  [kki iapk;rksa dh ,drk muds izHkkoh o fLFkj usr`Ro ij fuHkZj djrh gS 
      

40.  [kki iapk;rksa dh cSBdksa esa tks QSlys fy, tkrs gSa] mudk  dksbZ fjdWkMZ 
ugha j[kk tkrk rFkk vkos'k esa vkdj  QSlys lquk, tkrs gSa       

41.  ns[kk x;k gS fd [kki ipak;rksa ds fu.kZ;ksa dh lquokbZ esa nEifr vDlj 
xSjgkftj gksrs gS vkSj izHkkfor O;fDr;ksa dk i{k lqus cxSj gh mudh 
vuqifLFkfr esa ,drjQk gqvk QSlyk lquk fn;k tkrk gSA        

42.  [kki iapk;rksa }kjk ?kksf"kr ltk dh Lohdk;Zrk D;k blfy;s gS fd buds 
ihNs lkekftd cfg"dkj gksus ds vykok vkfFkZd uqDlku gksus dh 
vk'kadk cuh jgrh gS       

43.  
[kki iapk;rksa ds QSlyksa dk fojks/k vuqfpr O;ogkj ekuk tkrk gS vkSj 
bu iapk;rksa dh voekuuk Hkh        

44.  
viuh ilan ls 'kknh r; djds ijEijkvksa dks rksM+us ij ?kj ls fudkyus 
tSlh dBksj ltk nsuk tk;t gS       

45.  [kki iapk;r ds cqtqxksZa ds }kjk fy;s x;s QSlyksa esa yksxksa dh vkLFkk  
cuh jgrh gS vkSj muds fu.kZ;ksa ij dksbZ loky ugh mBk;s tkrs A        

46.  [kki iapk;rs u'kk[kksjh] csjkstxkjh vkSj xjhch tSls eqíksa dh vogsyuk 
djds dsoy oSokfgd fooknksa ds izfr vkØked :[k viukdj izflf) 
gkfly djuk pkgrh gSaA        
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47.  
'kknh u djus ds fu;eksa dh ctk; 'kknh dSls dh tk;s] ds fu;eksa ij 
tksj nsuk pkfg, A        

48.  
xks= feyku esa pwd ls gqbZ 'kknh o fodflr ifjokj ij tqekZuk o 
uSfrd ltk dh ?kks"k.kk tk;t gS        

49.  
xkS= feyku esa pwd ls gqbZ 'kknh ,oa mlls fodflr ifjokj dh fLFkfr 
esa ;qxy dh gR;k djuk tk;t gS        

50.  xks= feyku esa pwd ls gqbZ 'kknh ,oa mlls fodflr ifjokj dks xkao ls 
fudkyuk djuk vkSj mldk mRihM+u tk;t gSA        

51.  [kki iapk;rsa lkekftd lq/kkj vkSj HkkbZpkjs dks cuk, j[kus ds fy, 
mfpr dk;Z dj jgh gSa       

52.  fofHkUu jktuSfrd nykas ds usrk izHkko'kkyh tkfr dk leFkZu izkIr djus 
ds fy, ijEijkvksa dk fojks/k djus dh fgEer ugh tqVk ikrs A         

53.  eku&lEeku dh j{kk djus dk ,dek= vkSj lgh mik; vkWuj fdfyax 
gh gS       

54.  vkWuj dk eryc dsoy fookg ds xks= fu;e rksM+us vkSj dke okluk 
dh vfyf[kr ekU;rkvksa dks u ekuuk gSA        

55.  jktuSfrd nyksa ds usrk lÙkk gfFk;kus ds fy, lekt lq/kkj] ,drk] vkSj 
HkkbZpkjk ds tkfrokn ds uke ij mÙkstd Hkkoukvksa dk uktk;t Qk;nk 
mBkrs gSA        

56.  jktusrkvksa ds oksV cSad ds dkj.k dkuwu O;oLFkk ij mYVk vlj iM+rk 
gSA        

57.  yksd ijEijkvksa esa jktusrkvksa ds fo'okl ds dkj.k dkuwu O;oLFkk ij 
cqjk vlj iM+rk gSA        

58.  fofHkUu nyksa ds jktusrk lekt ds fofHkUu lewgksa dh rh[kh izfrfØ;kvksa  
vkSj oksV cSad ds uqDlku ds Mj ls ijEijkvksa dk fojks/k ugha dj ikrs A        

59.  jkT; ds iz'kklfud vkf/kdkjh vkSj [kki iapk;rkas ds izfrfuf/k vkil esa 
feytqydj ;fn ckrphr djas rks lkekftd ruko vkSj ifjokjksa ds e/; 
erHksnksa ds ekeyksa dks lqy>kus esa lgk;rk fey ldrh gS       

60.  lÙkk i{k ,oe~ izfri{k ls lEc/k j[kus okys jktuSfrd ny vkil esa 
feytqydj ;fn ckrphr djsa rks lkekftd ruko vkSj ifjokjksa ds e/; 
erHksnksa ds ekeyksa dks lqy>kus esa lgk;rk fey ldrh gS        

61.  lHkh jktuSfrd ny] xSj ljdkjh lxaBu] lekt lq/kkjd] vk;Z lekt 
vkSj fofHkUu fcjknfj;ksa ds lewg vkil esa feytqydj ;fn ckrphr djsa 
rks lkekftd ruko vkSj ifjokjksa ds e/; erHksnksa ds ekeyksa dks lqy>kus 
esa lgk;rk fey ldrh gS       
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62.  lkekftd eqíksa ij lgefr cukus ds fy, lHkh jktuSfrd ny ,d eap 
ij bdV~Bs gksus ls ijgst djrs gS       

63.  lg;ksxh vfHk'kklu izfØ;k ds fy, lekt vkSj vU; izfrHkkxh lak>snkjksa 
ds e/; ckrphr gksuh pkfg, A        

64.  ;fn jkT;] lekt vkSj vU; izfrHkkxh lak>snkj leL;kvkas dks le>us ds 
fy, ,d eap ij vkrs gS rks blls lqvfHk'kklu dks izksRlkgu fey 
ldrk gS        

65.  Hkzw.k gR;k] ?kjsyw fgalk] csjkstxkjh vkSj xzkeh.k vapy esa mHkjrs gq, vU; 
Toyar eqíksa ij jktuSfrd nyksa] xSj&ljdkjh axBuksa] xzke iapk;rksa vkSj 
[kki ipka;rksa ds }kjk vkil esa feytqydj lgefr cukus dh igy dh 
de laHkkouk utj vkrh gSA        

66.  vkWuj fdfyax dks vatke nsus ls igys [kki vFkok [kki iapk;r ds 
izfrfuf/k;ksa dks tkudkjh gksrh gS       

67.  vkWuj fdfyax dks vatke nsus ls igys [kki vFkok [kki iapk;r ds 
izfrfuf/k;ksa dh ewd&lgefr gksrh gS       

68.  vkWuj fdfyax lEcaf/kr izHkkfor ifjokj@ ifjokjksa@ fj'rsnkjksa dk futh 
QSlyk gksrk gS vkSj buesa [kki iapk;rksa dh dksbZ izR;{k Hkwfedk ugha 
gksrh          

69.  vkWuj fdfyax lekt ds ncko vFkok Hk; ls mRiUu cqjkbZ ls cpus ds 
fy, dh tkrh gS       

70.  [kki iapk;rksa dh dkjZokbZ ls igys foKku] yksd iz'kklu] lekt'kkL= 
vkSj dkuwu ds fo'ks”kKksa ls lykg ysuh pkfg, vkSj bu fo'ks”kKksa dh 
,d LFkk;h lfefr loZ[kki iapk;r ds lkFk rSukr jguh pkfg;s A        

71.  LosPNk ls fd;s x;s fookgksa ls mRiUu fookn vkSj vkWuj fdfyax dks 
jksdus ds fy, lacaf/kr ifjokjksa dks vU; mik; djus pkfg, A        

72.  Hkfo"; esa [kki iapk;rksa dh izR;sd cSBd esa U;;kikfydk dh vksj ls ,d 
vkWCtoZj fu;qDr fd;k tk;s vkSj izR;sd [kki viuh cSBd dh dkjZokbZ 
izdkf'kr djsa A       

73.  [kki iapk;rksa dh dk;Ziz.kkyh esa [kkfe;ksa dks ntZ djok;sa vkSj blesa 
lq/kkj ykus ds ckjs esa vius lq>ko izLrqr djsaA  

------------------------------------------ 
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